
 
 

Il campionato invernale è rivolto a coloro che, già in possesso delle nozioni principali, vogliono 
avvicinarsi alla vela competitiva in modo divertente e non esasperato. La partecipazione alle 
regate incrementa molto l'esperienza di navigazione perché le manovre vanno eseguite con 
accuratezza e in coordinazione con gli altri membri dell'equipaggio, badando alla sicurezza e alla 
velocità di esecuzione. Ci saranno oltre 80 barche, salirai di Zucchero&Cannella ,un Sun Odyssey 
37 un’ ottima barca per la scuola di regata. A bordo ci sarà un Istruttore d’Altura Fiv che ti seguirà 
durante tutto il corso 

Programma: 
SABATO 

 teoria e pratica delle manovre 
 regolazione di fino 
 spinnaker/gennaker 
 i pesi a bordo 

 tattiche di regata 
 regolamenti 
 suddivisione dei ruoli 

DOMENICA 
 partecipazione alla Regata del Campionato 

 
CALENDARIO ALLENAMENTI e REGATE 

Regata/ allenamento 28-29/10/2017  
Regata/ allenamento 11-12/11/2017 
Regata/ allenamento 25-26/11/2017 
Regata/ allenamento 9-10/12/2017 
Regata/ allenamento 6-7/01/2018 

Regata/ allenamento 20-21/01/2018 
Regata/ allenamento 3-4/02/2018 
Regata/ allenamento 17-18/02/2018 
Regata/ allenamento 3-4/03/2018 
Regata/ allenamento 10-11/03/2018 

 

Formule di partecipazione: 

10 regate + 8 allenamenti  quota 950€ 

5 regate + 4 allenamenti  quota 550€ 

1 regata+ 1 allenamento quota 120€ 

La quota comprende: 

Barca, iscrizione regata, istruttore,lavaggio 
carena, assicurazione,carburante,pulizia  

La quota non comprende: 

Cambusa ,tessera FIV 

Sconto del 10% per iscrizioni entro il 1/10/18 

 

Info:  Istruttore Enzo Cittadini  cell.3393225843  
mail:info@laboratorionautico.it 

 


