
 

 

Laboratorio Nautico 
propone 

CORSO ORMEGGIO e MANOVRE IN PORTO 
La Scuola Nautica Laboratorio Nautico in collaborazione con il CIRCOLO VELICO ROMA A.S.D. propone un 
corso dedicato soprattutto a coloro che sono già in possesso della patente nautica o che hanno comunque 
maturato una buona esperienza di navigazione su imbarcazioni a vela da diporto. 
Il percorso didattico da noi proposto ha l’obiettivo di fornire al neo Comandante tutte le conoscenze 
teoriche e pratiche necessarie ad effettuare una navigazione coscienziosa e in totale sicurezza sulla propria 
imbarcazione o su un’imbarcazione presa in locazione. A bordo sarà presente un Istruttore Fiv d' Altura.  

Programma: 

 Manovre di ormeggio e disormeggio in 
porto 

 Utilizzo corretto delle cime di ormeggio 
 Effetto evolutivo dell’elica e del timone 
 Perfezionamento delle manovre alle vele 

e navigazione 

 Manovre di ancoraggio in rada 
 Utilizzo dell’ancora di rispetto e del grippiale 
 Perfezionamento delle manovre alle vele 

e navigazione 
 Principi della tecnica d’ormeggio a vela in caso di 

avaria motore. 

Barca Utilizzata:  Cabinato a vela 37’ 
Imbarco/Sbarco  Porto di Ostia 

Orario    09:00 / 16:00 
Quota di partecipazione: Euro 60,00 

Date: 
25 e 26 Marzo 2017 

08 e 09 Aprile 
27 e 28 Maggio 2017 

 

CORSO NAVIGAZIONE NOTTURNA 
 
l corso è indirizzato a chi vuole integrale al corso d’ormeggio. 

Oggetto del corso: 
 

Conduzione notturna dell'imbarcazione  
Regolazione vele 

Riconoscimento notturno di fanali, fari  
Utilizzo strumentazione di bordo 

 
Barca Utilizzata:  Cabinato a vela 37’ 
Imbarco/Sbarco  Porto di Ostia 

Orario    17:00/21:00 
Quota di partecipazione: Euro 30,00 

 
Date: 

25 e 26 Marzo 2017 
08 e 09 Aprile 

27 e 28 Maggio 2017 
 

 

Info: 

Laboratorio Nautico:   06 51606342            329 1066193      info@laboratorionautico.it 

Enzo Cittadini:              339 3225843      prometeosailing@gmail.com 


